Haare chemisch glatten

Haare chemisch glatten - was Sie uber diese Methode wissen
sollten

R

Wer lange lockige Haare hat. der wird hin und wieder gefragt, ob der
Freund oder die Freundin mit einer dieser lockigen Strahnen spielen kann. Locken sind
immerhin besonders und kringeln sich beim Ziehen immer toll nach oben. Was andere
neidisch werden lasst und sie zur Bewunderung bringt, ist fur Menschen mit lockigem Haar
nicht unbedingt immer positiv.

Denn das, was wir nicht haben, wollen wir meist dann gerade ganz besonders! Noch mehr
argern sich dabei Menschen mit krausem Haar. Sie haben weder Locken noch glatte Haare.
Da wird das Frisieren umso schwerer. Die Haare zu glatten heisst flr sie namlich nicht, dass
die Haare bei hoher Luftfeuchtigkeit nach ein paar Stunden noch immer glatt sind.

Was also tun, damit die Haare den ganzen Tag uber seidig glatt aussehen, ohne dass sich
auch nur eine einzige Strahne wieder krauseln kann. Eine gute Mdglichkeit ist es, die Haare
chemisch zu glatten bzw. die Haare chemisch zu strecken.

Die Haare chemisch glatten - eine langerfristige Lésung

Mit chemischen Mitteln kénnen die Haare langanhaltend geglattet werden. Eine Mdglichkeit
ist beim Haare chemisch glatten dem Haar kunstlich erworbenes Keratin zuzuflhren
(Brasilianische Glattung). Diese ergibt sich beispielsweise aus Schafwolle. Je dichter und
lickenloser das Haar von Keratin ummantelt wird, desto seidiger und glatter wird das Haar.

Eine zweite Methode ist eine chemische Behandlung flr das Haar, das die Haare ebenfalls
glatten bzw. chemisch strecken soll und von Coiffeuren durchgeflhrt wird. Diese Behandlung
bildet das Gegenstuck zur Dauerwelle. Statt die Haare zu locken, werden sie mit denselben
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Mitteln geglattet, in Form gebracht und anschliessend chemisch fixiert. So kann der Kunde
die Glatte der Haare selbst bestimmen.

Haare chemisch strecken mit der Japanischen Haarglattung

Eine dritte Mdglichkeit, die Haare chemisch zu strecken / zu glatten ist die sogenannte
Japanische Haarglattung. Berucksichtigt man, wie stark die Haare hierbei geschadigt werden,
ist diese Methode zwischen der Keratinbehandlung und der Glattung mit chemischen Mitteln
anzusiedeln. Bei der Japanschischen Haarglattung wird die Proteinverbindung des Haares mit
der Chemikalie Thioglycolat aufgebrochen. Die Textur und Struktur des Haares wird
verandert. Im Anschluss wird das Haar geglattet. Um wieder eine Neutralisierung des Haares
zu erzielen, wird Hydrogen-Peroxid aufgebracht. Dies ist erforderlich, damit das Haar sich
nicht wieder in seinen urspruanglichen Zustand zuruckzieht.

Wichtig ist, dass das Haar nach der Prozedur fur mindestens 48 Stunden nicht nass wird. Es
sollte ausserdem vermieden werden, die Haare hinter das Ohr zu klemmen oder es gar
Hochzustecken. Geeignet ist die Japanische Haarglattung fur Haar, das nicht gefarbt oder
getont, sondern komplett naturbelassen ist.

Auch diese Methode, um Haare chemisch zu strecken bzw. zu glatten sollte nur von
ausgebildeten Fachkraften durchgefuhrt werden! Das chemische Strecken der Haare bei der
Japanischen Haarglattung halt in etwa fur 4 - 6 Monate.

Flr wen eignet sich das Haare chemisch Glatten / Strecken?

Das Haare chemisch Glatten eignet sich flr jeden, der nicht mehr taglich zu Fon oder
Glatteisen greifen will. Bei der Keratin- Behandlung wascht sich das chemische Mittel
innerhalb in 4- 5 Monaten aus dem Haar. Dies passiert Stuck fur Stuck mit jeder Haarwasche.
Bei der zweiten Methode ist es nicht moglich, die Chemie aus dem Haar gewaschen zu
waschen. Sie wachst aus. Ahnlich verhalt es sich bei der Japanischen Haarglattung. Auch bei
dieser Variante ist es nicht moglich, den chemischen Prozess ruckgangig zu machen, er halt
vielmehr, wie oben bereits angesprochen, flr 4 bis 6 Monate.

Aus diesem Grund ist es wichtig zu Uberlegen, welche der drei Behandlungen fur einen selbst
infrage kommt. Zudem konnen brlchige, kaputte und strapazierte Haare auf die Chemie
reagieren, sodass sie noch mehr brechen. Die Behandlung dauert einige Zeit und ist
vergleichsweise teuer, spart aber taglich wertvolle Zeit.

Wenn Sie Interesse haben, Haare chemisch glatten bzw. Haare chemisch strecken zu



erlernen, dann empfehlen wir Ihnen, einen Blick auf die Coiffeur Ausbildung in der Swiss
Beauty & Hair Academy zu werfen. Hier lernen Sie alles, was notwendig ist, um professionell
als Hairstylist tatig zu werden.
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