
Kosmetologie – was ist das?

 Was versteht man genau unter dem Begriff Kosmetologie?

Wer beruflich gerne mit Schminke zu tun haben will, der lernt den Beruf
der Kosmetikerin. So stellen sich die meisten Menschen das zumindest vor. Andere Menschen
beraten, Kunden empfangen, diese hübsch herrichten und für die verschiedenen Anlässe
schminken- so sieht der Beruf der Kosmetikerin aus. Oder etwa doch nicht? Diese Ansicht ist
falsch. Denn der Beruf beziehungsweise die Ausbildung im Bereich Cosmetology ist weitaus
vielschichtiger. Denn Kosmetologie ist viel mehr als das ledigliche Studieren von Farben und
Schminkutensilien.

Kosmetologie ist der Fachbegriff für die Ausbildung zur Kosmetikerin. Dabei geht es vor allem
um gesundheitliche Aspekte. So lernen die Teilnehmer beispielsweise alles aus dem Bereich
der Dermatologie und lernen außerdem, die einzelnen Produkte und Pflegemittel inhaltlich zu
bestimmen. Jedes Mittel ist zu einem anderen Zweck entwickelt worden und kann auch nicht
bei jedem Hauttyp angewandt werden. Denn nur so können sie herausfinden, auf welche
Stoffe die Haut möglicherweise allergisch reagiert, und welche Inhaltsstoffe besonders gut
verträglich sind.

Die Ausbildung zur Kosmetikerin

Kosmetologie beschäftigt sich demnach vor allem mit chemischen Inhalten,
Zusammensetzungen in Produkten und mit der Lehre der Haut. Hierbei lernen die
Auszubildenden oder Studierenden die richtige Anwendung, einzelne Hauttypen zu
bestimmen, und so die passende Pflege und Behandlung zu bestimmen.

Die Ausbildung zur Kosmetikerin kann beispielsweise an der Swiss Beauty & Hair Academy
absolviert werden. Hier lernen die Studierenden mithilfe hochmoderner technischer
Werkzeuge in kleinen Gruppen, und das in ihrer Muttersprache. Geprüft und angeleitet
werden sie dabei von geschultem Fachpersonal. Der Unterricht findet an einem Tag pro
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Woche statt. So können Sie innerhalb weniger Monate eine Ausbildung abschließen, und in
dieser Zeit weiter für ihre Familie da sein oder Ihrem Job weiterhin nachgehen und so auch
die Gebühr für die Akademie zu verdienen.

Die Vorteile der Kosmetologie

Der Beruf der Kosmetikerin ist besonders vielfältig. Egal ob in einem Salon, einem Spa oder
als selbständige Kosmetikerin – die Möglichkeiten sind breit gefächert. Außerdem lernen Sie
innerhalb weniger Monate einen neuen Beruf und können direkt nach bestandener Prüfung
mit der Arbeit beginnen. Nutzen Sie diese Vorteile, und machen Sie Ihren Traum vom neuen
Beruf real.


