
Ausbildung klassische Massage

Als Masseur in eine erfolgreiche berufliche Zukunft starten mit
einer Ausbildung klassische Massage

Wenn Sie eine neue berufliche Herausforderung suchen, dann sollten Sie
sich in den Bereichen umschauen, in denen zukünftig ein grosser Bedarf herrscht. Die
Ausbildung klassische Massage in unserer Kosmetikfachschule bietet Ihnen eine optimale
Perspektive. Immer mehr Menschen leiden unter Verspannungen und verkrampfter
Muskulatur. Die Folge davon sind Rückenschmerzen, Nacken- und auch Kopfschmerzen.
Durch eine geübte und fachgerechte Massage kann man diese Beschwerden minimieren.
Häufig schafft man es sogar, sie ganz zu beseitigen. Die Ausbildung klassische Massage
versetzt Sie in die Lage, erfolgreich in diesem Bereich zu arbeiten. Sie sind nach Abschluss
der Ausbildung in der Lage, für das Wohlbefinden vieler Menschen zu sorgen.

Intensive Kurse bereiten Sie auf den neuen Beruf vor

An unserer Swiss Beauty & Hair Academy bereiten wir Sie intensiv auf das spätere
Berufsleben als Masseur vor. Die Ausbildung zum Masseur beinhaltet ein fundiertes Wissen
und die erforderlichen praktischen Fähigkeiten. Sie beschäftigen sich einerseits mit der
menschlichen Physiologie und der Anatomie. Andererseits werden Sie mit Muskeln, Gelenken
und Sehnen vertraut gemacht. Die Ausbildung klassische Massage erfolgt in kleinen Gruppen,
sodass eine optimale Betreuung gewährleistet ist. Sie erhalten Einblick in die Bereiche
Gesundheit und Hygiene. Ebenso erhalten Sie ausserdem Einblick in menschliche Histologie,
das Bindegewebe aber auch in das Kreislauf-, Nerven- und Verdauungssystem.

Am Ende der Ausbildung verfügen Sie über ein grundlegendes theoretisches Wissen und über
die entsprechenden praktischen Fähigkeiten. Sie sind nach erfolgreich bestandener Prüfung
in der Lage, stressbedingte Muskelschmerzen zu behandeln und damit Ihren Kunden ein
verbessertes Wohlbefinden zu verschaffen. Durch die Ausbildung klassische Massage können
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Sie für eine optimale Sauerstoffversorgung des Blutes sorgen und damit Ihren Kunden die
wohltuende Wirkung der klassischen Massage zukommen lassen. In stressigen Zeiten ist dies
ein Beruf, der sehr gefragt ist. Ein Mangel an Bewegung, schlechte Haltung und langes Sitzen
am Arbeitsplatz verursachen bei vielen Menschen schwerwiegende Probleme, die Sie nach
der Ausbildung klassische Massage als Masseur oder Masseurin auf jeden Fall fachgerecht
behandeln können.

Nach der Prüfung neu durchstarten

Eine Prüfung steht am Ende der Ausbildung klassische Massage. Es geht dabei um die
erworbenen Fähigkeiten und Kenntnisse im Bereich Anatomie, Fachwissen und Lerntechnik.
Nach der erfolgreich bestandenen Prüfung können Sie durchstarten in eine neue berufliche
Laufbahn. Entweder als selbständiger Masseur/-in oder auch in einer Anstellung z.B. in einem
Wellnessstudio.


