
Shiatsu Ausbildung

Die Shiatsu Ausbildung an der Swiss Beauty & Hair Academy

Viele Menschen leiden unter Migräne und Kopfschmerzen. Da ist eine
Shiatsu Massage eine sehr hilfreiche Methode, um diesen Beschwerden entgegenzuwirken.
Wenn Sie eine Ausbildung im Bereich der Massage absolvieren möchten, dann könnten Sie
mit einer Shiatsu Ausbildung wertvolle Fachkenntnisse erwerben. Diese liegt im Trend der
Zeit und unterstützt Ihre Erfolgsaussichten im Beruf ganz enorm. Eine solche Ausbildung an
unserer Swiss Beauty & Hair Academy eignet sich auch dann, falls Sie bereits Kenntnisse in
der Massage besitzen.

Die Shiatsu Ausbildung macht Sie fit für die Tätigkeit als Masseur

Um als Masseur zu arbeiten, sollten Sie auch gerade im Bereich der ganzheitlichen Therapie
Fachkenntnisse besitzen. Diese Art der Heilung vieler Beschwerden ist aktuell sehr gefragt
und dadurch liegt zukünftig sicherlich ein Schwerpunkt der Arbeit eines Masseurs auch in der
Shiatsu Massage. Mit der Shiatsu Ausbildung erlernen Sie die benötigten Handgriffe und
werden auch in der Theorie unterrichtet. Sie erfahren, welche wohltuende Wirkung diese Art
der Massage auf den Körper hat. Die Flexibilität von Haut und Muskeln wird deutlich
verbessert und langfristig soll das Gleichgewicht von Körper, Geist und Seele verbessert
werden. Die Shiatsu Ausbildung befähigt Sie, gemeinsam mit den Patienten dieses Ziel zu
erreichen.

Theorie und Praxis – eine professionelle Ausbildung

Durch die Kombination von theoretischen und praktischen Ausbildungsteilen erfahren Sie
eine fundierte Shiatsu Ausbildung. Sie können in Zukunft diese Art der Massage anwenden,
um bei Ihren Patienten Nacken- und Schulterschmerzen, Schmerzen des Rückens genauso
wie der Wirbelsäule aber auch Atembeschwerden und emotionale Probleme zu bekämpfen.
Angst und Schlaflosigkeit sowie auch Asthma und Bronchitis können durch professionell
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durchgeführte Shiatsu Massagen gelindert oder sogar beseitigt werden. Sie sind aufgrund
Ihrer gezielt erworbenen Fachkenntnisse in der Lage, Ihren Patienten diese wohltuenden
Wirkungen zu verschaffen.

Eine Ausbildung im Trend der Zeit

Die Shiatsu Ausbildung folgt den Anforderungen an moderne Behandlungsmethoden. Der
Wunsch nach ganzheitlicher Behandlung ist sehr stark vorhanden und Sie sollten diese
Chance nutzen, erfolgreich in Ihrem Beruf als Masseur zu arbeiten. Die Ausbildung orientiert
sich an aktuellen Vorgaben, und Sie können nach bestandener Abschlussprüfung das erlernte
Fachwissen in der Praxis anwenden und dadurch Ihren Berufsweg zukunftsorientiert
gestalten. Unsere Swiss Beauty & Hair Academy unterstützt Sie mit ihren kompetenten
Lehrkräften, sodass Ihrem beruflichen Erfolg nichts mehr im Wege steht.

 


