Sugaring Kurs

Sugaring Kurs - erlernen Sie die sanfte Methode der Epilation

Glatte Haut ohne stérende Haare gehdrt heutzutage unbedingt zum
Schénheitsideal von Mann beziehungsweise Frau. Es gibt viele Méglichkeiten, die
Haarentfernung durchzufahren. Einige von ihnen sind tatsachlich ein wenig schmerzhaft.
Nicht so das Sugaring. Dabei handelt es sich um eine besonders sanfte Méglichkeit der
Epilation. Aus diesem Grunde wird diese Variante auch stets beliebter.

Wenn Sie erfolgreich in einem Kosmetikstudio arbeiten mdchten, gilt es, das Sugaring zu
beherrschen. Diese effektive Methode der Haarentfernung kénnen Sie in einem Sugaring Kurs
an unserer Swiss Beauty & Hair Academy erlernen. Sie werden diese Epilationsmethode im
Detail erlernen. Am Ende der Ausbildung kdnnen Sie die Haarentfernung mit Zucker in
technisch perfekter Weise unter Beachtung der erforderlichen Regeln und Hygienestandards
anwenden.

Dadurch erméglichen wir Ihnen einen schnellen Einstieg in das Berufsleben!
Techniken des Sugaring

Um diese unaggressivste Methode der Epilation zu erlernen, betreuen Sie wahrend der
Ausbildung qualifizierte Fachleute. Sie lernen im Sugaring Kurs die Techniken des Sugaring
intensiv kennen. In praktischer wie auch in theoretischer Hinsicht machen wir Sie an unserer
Fachschule mit dieser Art der Haarentfernung vertraut.

Die Haarentfernung mit Zucker war schon vor vielen Jahrhunderten in Agypten gut bekannt.
Die Harchen werden an der Wurzel entfernt. Das hat den Vorteil, dass die Haut fur einen
recht langen Zeitraum schon glatt und attraktiv bleibt.

Im theoretischen Teil des Kurses geht es um die Hygienestandards und die Sicherheit.
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Anatomie wie auch die Physiologie der Haut werden behandelt. Sie lernen die Unterschiede
zwischen der Epilation mit Wachs und dem Sugaring kennen. Des Weiteren erfolgt eine
Charakterisierung der diversen Sugaring-Techniken.

In der Praxis beschaftigen Sie sich zunachst mit der Bereitstellung der Grundvoraussetzungen
fur Sicherheit und Hygiene. Sie erlernen die Anwendung der benétigten Materialien und die
erforderliche Reihenfolge. Den Umgang mit Sugaring-Produkten erlautern Ihnen unsere
Fachlehrer explizit. Auch eine Information uUber die Vor- und Nachteile des Sugaring ist Teil
des Kurses.

Da der Unterricht im Sugaring Kurs in kleinen Gruppen erfolgt, findet ein intensiver Austausch
der zukunftigen Berufskollegen untereinander statt. Das ist sehr vorteilhaft. Ebenso wie der
individuelle Bezug der Lehrkrafte zu den einzelnen Schulern. Unsere Lehrer betreuen Sie
optimal. Deswegen erzielen Sie auch einen besonders guten Lernerfolg. Das ist fur die
theoretische Ausbildung wichtig, aber auch flr den bedeutenden Praxisteil.

Abschluss der Ausbildung

Der Sugaring Kurs wird durch einen Praxis-Text beendet. Dieser wird dann durch den
jeweiligen Ausbilder benotet und bewertet. Alle Teilnehmer, die diesen Test erfolgreich
bestehen, erhalten das Zertifikat der Swiss Beauty & Hair Academy.

Dieses Zertifikat ermdglicht Ihnen ein selbststandiges Arbeiten im Anschluss an den
absolvierten Sugaring Kurs. Ebenso kdnnen Sie in einem Kosmetikstudio im
Angestelltenverhaltnis tatig werden.

Sie erhalten im Anschluss an den Sugaring Kurs von unserer Fachschule Adressen von
Wellness Spas und Kosmetikinstituten, bei denen Sie ein Praktikum absolvieren kénnen, um
noch mehr Erfahrung in diesem Bereich zu erlangen. Auf diese Weise sind Sie zum einen
durch die optimale Ausbildung an unserer Swiss Beauty & Hair Academy wie auch durch ein
weiteres Praktikum perfekt auf den Beruf vorbereitet. Freuen Sie sich zukUnftig auf eine
erfolgreiche berufliche Tatigkeit.



