Massagekurs Anfanger

Schaffen Sie die Grundlagen fur lhren beruflichen Erfolg mit
dem Massagekurs Anfanger

Y .) L1iSie interessieren sich fir den Beruf des Masseurs, haben aber noch kein
spezielles Fachwissen? Das ist Uberhaupt kein Problem. Mit einem Massagekurs Anfanger
werden Sie von den hoch qualifizierten Fachkraften der Swiss Beauty & Hair Academy in die
Grundlagen der Massepraxis eingewiesen.

Sie lernen die Unterschiede zwischen den jeweiligen Massagearten kennen. Des Weiteren
beschaftigen Sie sich in Theorie und ebenso in der Praxis mit den speziellen Handgriffen. Wie
wird welche Massage wirksam durchgefuhrt? Davon mussen Sie vor dem Anfangerkurs noch
gar nichts wissen. Sie erwerben an unserer Swiss Beauty & Hair Academy samtliche
Kenntnisse und Fahigkeiten, die Sie flr einen erfolgreichen Einstieg in den Beruf als Masseur
bendtigen. Voraussetzung dafur ist ein Interesse am Umgang mit anderen Menschen und an
einem gesundheitlich orientieren Beruf.

Der Massagekurs Anfanger macht Sie fit flr den Job

In dem entsprechenden Kurs an unserer Fachschule werden Sie von qualifizierten Lehrkraften
unterrichtet. Besonders positiv hervorzuheben ist beispielsweise auch, dass Sie in kleinen
Gruppen mit anderen Schilern den Massagekurs Anfanger absolvieren. Dadurch ist es den
Lehrern maglich, sich mit jedem einzelnen Schuler auch individuell zu beschaftigen. Sie
lernen dadurch effektiver und deutlich intensiver. Der Kurs bereitet Sie kurzum gesagt auf
einen optimalen Berufseinstieg als Masseur vor.

Sie lernen die Anatomie des menschlichen Korpers und die Physiologie kennen. Die
menschliche Histologie nimmt einen grossen Bereich der Ausbildung ein. Dazu gehéren unter
anderem das Bindegewebe der Haut wie auch das Integumentsystem der Haut. Neben der


https://swiss-beauty-and-hair-academy.ch/massageschule/massage-kurs/
https://swiss-beauty-and-hair-academy.ch/

klassischen Massage beschaftigen Sie sich mit der Lymphdrainage, der modellierenden
Massage und auch der Shiatsu-Massage mit heissen Steinen.

Sie werden den Massagekurs Anfanger als einen breit gefacherten und interessanten
Ausbildungsgang empfinden. Auf diese Weise wird die Freude auf den anschliessenden
Berufseinstieg gefordert.

Masseur - ein Beruf mit guten Zukunftsaussichten

Mit dem Massagekurs Anfanger wahlen Sie einen optimalen Einstieg in einen sehr
zukunftstrachtigen Beruf. Durch die Folgen von grossem Stress leiden Manner wie auch
Frauen immer haufiger unter Verspannungen der Muskulatur. Diese verursachen zum Teil
starke Schmerzen. Mit einer gekonnt ausgefuhrten Massage kdnnen Sie dauerhaft zur
Linderung dieser Schmerzen beitragen.

Dabei ist es wichtig, Uber ein breit gefachertes Wissen zu verfigen. Im Massagekurs
Anfanger an unserer Swiss Beauty & Hair Academy lernen Sie die wesentlichen Bereiche der
Massage kennen. Schon bald sind Sie bereit, erfolgreich als Masseur selber tatig zu werden.
Sie kdnnen spater auf selbststandiger Basis arbeiten oder aber auch im
Angestelltenverhaltnis tatig werden. In jedem Fall werden Sie als Masseur einen besonders
gefragten Beruf austben, der nicht nur Ihren Kundinnen und Kunden sondern auch Ihnen
selber viel Zufriedenheit verschafft.

Der Massagekurs lasst Sie einsteigen in die Grundlagen der verschiedenen
Massagetechniken. Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche und vielseitige Tatigkeit.

Der Massagekurs Anfanger sorgt in kurzer Zeit fur einen optimalen Lernerfolg. Die Ausbildung
wird auch in mehreren verschiedenen Sprachen angeboten. Durch den Unterricht in
gemischten Gruppen wird die Interaktion mit verschiedenen Kulturen ermoglicht. Dieser
Aspekt hat ebenfalls sehr positive Auswirkungen auf Ihre Ausbildung. Qualifizierte Lehrkrafte,
kleine Lerngruppen, Austausch mit verschiedenen Kulturen und breit gefacherte Lerninhalte -
so funktioniert eine gute Ausbildung. Diese lasst den Lehrgang zu einer perfekten
Startposition in ihren Traumberuf Masseur werden.



