
Massageausbildungen

Massageausbildungen an der Swiss Beauty & Hair Academy

Der Beruf des Masseurs ist heutzutage beliebter als jemals zuvor. Immer
mehr Menschen leiden unter den Folgen von Dauerstress und Hektik im Alltag.
Verspannungen, Kopf- und Nackenschmerzen sind die Folge. Um diese zu lindern oder zu
beseitigen ist der Besuch beim Masseur genau der richtige Weg. Dank unserer optimalen
Massageausbildungen sind Sie in der Lage, Ihren zukünftigen Kundinnen und Kunden ein
schmerzfreies Leben zu verschaffen.

Sie sorgen für die erforderlichen Momente der Entspannung und Erholung. Während der
Massageausbildungen an unserer Swiss Beauty & Hair Academy erlernen Sie die richtigen
Handgriffe für eine wohltuende Massage.

Nur eine professionelle Massage ist eine gute Massage

Um als Masseur erfolgreiche arbeiten zu können ist eine professionelle Ausbildung von
grosser Bedeutung. Nur wenn Sie die Massagegriffe perfekt beherrschen wird die Behandlung
erfolgreich sein. Das wissen auch Ihre Kunden. Wenn Sie die Massageausbildungen an
unserer Fachschule absolviert haben, verfügen Sie über die erforderlichen Kenntnisse und
Fähigkeiten. Das wird Ihnen auch mit einem entsprechenden Zertifikat bescheinigt.

Diesem vertrauen dann später auch Ihre Kundinnen und Kunden. Sie haben den Nachweis in
den Händen, dass Sie eine wohltuende und angenehme Massage durchführen können, die
auch die gewünschte Wirkung zeigt. Sie lernen die Grundvoraussetzungen für Ihren Beruf in
Theorie und Praxis kennen. Durch das Studium an unserer Fachschule verfügen Sie
anschliessend über die erforderliche Fachkompetenz.

https://swiss-beauty-and-hair-academy.ch/
https://swiss-beauty-and-hair-academy.ch/massageschule/


Lernen in Theorie und Praxis

Gerade die Kombination von theoretischer Grundausbildung und dem dazugehörigen
praktischen Fachwissen macht die Massageausbildungen so erfolgreich. Erfahrene Lehrkräfte
unterrichten Sie in kleinen Gruppen. Auf diese Weise bleibt für jeden einzelnen Schüler
ausreichend Zeit. Sie lernen neue wie auch klassische Massagemethoden kennen.

Die Shiatsu-Massage mit heissen Steinen spielt ebenso eine grosse Rolle wie die
modellierende oder die klassische Massage. Auch der Lymphdrainage wird während der
Ausbildung reichlich Zeit gewidmet. Diese ist dann besonders sinnvoll, wenn Sie Menschen
mit besonderen gesundheitlichen Schwierigkeiten behandeln. Diese können ihren Grund in
Sportverletzungen haben oder in Problemen mit dem Immunsystem liegen.

Die Lymphdrainage sorgt für die Entfernung von Giftstoffen und regt das Lymphsystem an.
Auch die Shiatsu-Massage ist sehr beliebt wegen ihrer besonders wohltuenden Wirkung auf
Haut und Muskeln aber auch auf das Kreislaufsystem und das allgemeine körperliche
Wohlbefinden. Das sind nur zwei der Massagemethoden, die Sie während der
Massageausbildungen kennenlernen.

Natürlich beschäftigen Sie sich auch mit der menschlichen Anatomie und der Physiologie. Das
Bindegewebe ist Teil der theoretischen Ausbildung wie auch das Integumentsystem der Haut.
Sie erfahrend an unserer Swiss Beauty & Hair Academy eine umfassende Ausbildung, die Sie
gut ausgerüstet in eine erfolgreiche berufliche Zukunft starten lässt.

Abschluss der Ausbildung

Am Ende Ihrer erfolgreich absolvierten Massageausbildungen erfolgen dann die Prüfungen.
Haben Sie diese bestanden, dann erhalten Sie ein Diplom und ein Zertifikat der Swiss Beauty
& Hair Academy. Sie können direkt in eine erfolgreiche berufliche Laufbahn einsteigen und
auf selbstständiger Basis oder im Angestelltenverhältnis arbeiten.

Der Beruf als Masseur/Masseuse ist sehr zukunftsorientiert. Es werden immer mehr Menschen
gerne Ihre Hilfe in Anspruch nehmen und Sie können sich auf diese Weise eine sichere
Existenzgrundlage schaffen. Freuen Sie sich auf die perfekten Massageausbildungen an
unserer Fachschule.

 


