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La Swiss Beauty & Hair Academy offre una moderna formazione in cosmetica con una
formazione in cosmetica. La nostra formazione professionale in cosmesi a Zurigo copre i
settori della cosmesi facciale, cosmesi per il corpo e, a scelta, cosmesi per le unghie, cosmesi
naturale, nonché cellulite e massaggio linfodrenante. In soli 6 mesi puoi imparare la
professione dei tuoi sogni in uno dei nostri corsi di cosmesi e diventare un cosmetico, oltre a
prolungare la tua formazione come cosmetico con i moduli opzionali fino ad un massimo di 12
mesi.

Corsi Estetica

Destinatari per la formazione come estetista:

La formazione sui cosmetici è rivolta a chi vuole iniziare rapidamente la propria vita
professionale come cosmetico, nonché il riconoscimento del cliente e del mercato. Il corso di
cosmesi presso la nostra scuola tecnica di cosmesi è offerto in diverse lingue. L’offerta
attuale può essere consultata sul sito web della Swiss Beauty & Hair Academy. Esercizi pratici
di formazione cosmetica si svolgono in parte in gruppi misti, che permette uno scambio con
altre culture durante la formazione come cosmetici.



Obiettivi della formazione cosmetica:

Gli obiettivi dell’educazione cosmetica sono l’educazione e la formazione completa e
contemporanea dei professionisti della cosmetica. La formazione come cosmetico si svolge in
piccoli gruppi, il che permette un supporto intensivo e personale dei partecipanti al corso di
formazione cosmetica.

Descrizione teocratica del corso estetico:

Dermatologia
Chimica
Conoscenza professionale
Anatomia
Cosmotologia
Electroterapia
Ototerapia

Descrizione pratica del corso estetico:

Pelle – struttura, funzioni e variazioni
Pulizia di pelle, trattamento facciale, scrub, massaggio facciale con drenaggio linfatica
Varie tecniche per applicare le maschere
Trattamento per grasso locale e cellulite
Trattamento speciale come acne, ringiovanimento e pigmentazione
Manicure con paraffina, pedicure alla brasiliana, correzione di sopracciglie, colorazione
di ciglia e sopracciglia
Make-up giornaliero, Make-up per feste
Depilazione – tipi dei capelli e le loro fasi, tecnica di depilazione facciale e corpo
completo



Chiusura del corso estetico:
Durante l’allenamento cosmetico ogni poche settimane viene fatto un esame simulato e
valutato con due lauree dettagliate (pratica e teoria). Tutti i risultati degli esami durante la
formazione come cosmetici vengono analizzati e classificati da uno specialista cosmetico
esperto. Inoltre, l’esame pratico finale viene esaminato e valutato da un esaminatore
cosmetico esperto e indipendente. Dopo aver superato l’esame finale per la formazione
cosmetica, riceverete il diploma della Swiss Beauty & Hair Academy, che certifica di
possedere le conoscenze specialistiche necessarie per l’esercizio della professione cosmetica
e di poterle applicare nella pratica in tutta sicurezza. Inoltre, gli estetisti che hanno
frequentato la nostra scuola di cosmetici possono successivamente acquisire il titolo di
“Cosmetician EFZ” (certificato di apprendistato) attraverso il secondo percorso formativo. I
corsi corrispondenti sono offerti dall’Associazione svizzera di cosmesi.

Scegli il tuo pacchetto corso



Corso base
6 Mesi

6 mesi di formazione di base completag

Pagamento completo CHF5'595.00
mensile CHF932.50

Seleziona questo pacchetto

Basic + Nails
8 mesi

8 mesi, compresa la specializzazione in nail design

Pagamento completo CHF7'195.00
mensile CHF899.37



Seleziona questo pacchetto

Base + Unghie + Massaggio
12 Mesi

12 mesi con formazione completa sui trattamenti di bellezza

Pagamento completo CHF9'995.00
mensile CHF832.91

Seleziona questo pacchetto

Sconto del corso estetico:

Offriamo uno sconto del 10% a partire dal secondo seminario o corso frequentato
presso la Swiss Beauty & Hair Academy, la Swiss Fashion Academyet e la Swiss
Nutrition Academy.
Sconto del 3% per il pagamento dell'intera quota prima dell'inizio del corso (solo per i

https://swiss-beauty-and-hair-academy.ch/it/
https://swiss-fashion-academy.ch/modedesign-kurs/
https://swiss-nutrition-academy.ch/
https://swiss-nutrition-academy.ch/


corsi di durata superiore a 1 mese).
Pagabili in rate mensili senza spese e interessi.

Il nostro impegno nel servizio

Scopri di persona la qualità dei nostri Corsi di Estetica. Approfitta della nostra consulenza
personalizzata e della lezione di prova senza impegno per farti un’idea più chiara della nostra
formazione professionale nel settore della bellezza e dei trattamenti estetici.

Consulenza individuale
Lezione di prova senza impegno
Istituto certificato da EduQua


